Zajimavosti z regionu
Tipy na vylety, akce a trhy

Regionalnijarni tradice a recepty




Prislo jaro do vsi, kde jsi, zimo, kde jsi¢

Byla zima mezi ndma a ted uz je za horama,

hu, hu, hu, jaro uz je tu...

Spolusjarem zavamimifiinas ¢tvrtletnik. Opét v ném najdete celou fadu novinek a aktualit z regiond, tipy
navylety a zajimavé akce a nechybi anivzpominky na krajové zvyky. A protoZe vétSina z nds majaro spojené
s oslavami Velikonoc, pripravili jsme také prehled toho, jak se v danych regionech zdobily a zdobi kraslice.

Y Ctvrtletnik vydava: Asociace regionalnich znaéek, z.s. (ARZ)
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Beskydy

Zatimco beskydské kopce jsou mnohdy jesté bile, pod horami se zelend trdva
a ukazuji se proni kvety. Pruni slunné dny po zimé privadéji turisty do hor; lide

zacinaji pracovat na zahrddkdch. Vse se jakoby probouzi ze zimniho spanku.

Cosi predstavite, kdyz se fekne Beskydy? Vétsiné znas
se vybavi kopce, lesy, folklor, nékomu v usich zacne
znitoblibena lidova pisen Beskyde, Beskyde... V této
pisni se zpiva o cernookém bacovi, ktery ,zataca“
ovecky. Pribéh, ktery vam chceme vypravét, neni
o cernookém bacovi, ale o sympatické pani Gabriele
Zitnikové, kterd ,zataca“ ovecky v podhifi Beskyd.
Pani Gabriela Zitnikova z Bludovic u Nového Ji¢inaje
novopecenoudrzitelkou certifikatu Beskydy originalni
produkt. Zemédélska usedlost Bludicka, na které
hospodari, spojila svou ¢innost zejména se socialnim
zemédélstvim, které zapojuje do prace na farmé osoby
s fyzickym, ¢i psychickym hendikepem. Tito lidé diky
praci se zviraty nachazeji novy smysl existence, coz
jim usnadnuje navrat do viru kazdodenniho zZivota.

Na statku se mizeme setkat s hiporehabilitaci, ani-
moterapii nebo pracovni terapif, u které si mohou
lidé vyzkouset, jak uklidnujici je napriklad sbirat
jablka nebo stipatdrivi. Nejvétsim poutem, které pani
Zitnikovou s Beskydy spojuje, jsou ovecky plemene
Valaska. Ty byly v Beskydech prakticky na vymfrent.
I diky aktivitam pani Zitnikové se podaftilo toto
plemeno v Beskydech zachranit. Spojeni ovci viny
anapadité Cinnosti na statku Bludicka umoznilo vznik
siroké nabidky vinénych vyrobki, mezi které patfi
i vinéné nausnice a beranci kozisek. Mame velkou
radost, Ze tyto vyrobky vytvorené na zakladé silného

vove

www.bludicka.wbs.cz

Nenechte si ujit:

13. 4. Velikonoce na Valassku 2020, Narodni muzeum v prirodé
Roznov pod Radhostém, 9—17 hodin

28.3. Hrad Hukvaldy —SLAVNOSTNI OTEVRENI HRADU
5.4. Frydek-Mistek—Velikonocnijarmark na frydeckém zamku
7.5. Frydek-Mistek—Nameésti Svobody, trhy 8 - 14 hodin

21.5. Frydek-Mistek—Nameésti Svobody, trhy 8 -14 hodin




Broumovsko
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V krajiné piskovcovych skal a baroknich pamdtek se vse pomalu probouzi, O% $
&
stromy zacinaji zdobit zelenajici se listky, jarni kviti provoni celou krajinu a to OvsKO

je ta spravnd doba na prochdzku Narodnim geoparkem Broumousko.

Nenechte si ujit:

4. 4. Velikonocnitrh, klaster Broumov,

4. 4. tradicnijarmark, Walzel Mezimésti
11. 4. Velikonoénijarmark, zamek Adrspach
30.5. Policka zelnacka a trh, Police nad Metuji

Dalsi akce najdete na www.broumovsko.cz

Jaké byvaly Velikonoce na Broumovsku? V mnoha rodinach se béhem
postnidoby vyrabél domaci syr. Na skaredou stfedu se pekly Jidase, kynuté
tésto smotané do tvaru opratky. Vecere o Bilé soboté se nesla v duchu
jara-obsahovala pecené klizle¢i nebo jehnéci maso doplnéné nadivkou
z bilého peciva. Do nadivky se pridavaly kopfivy, Spenat a dalsi jarni
bylinky. Pecené maso se podavalo také k obédu na BoZzi hod velikonocni.
Nejcastéji se pouzival k dochuceni éesnek s majorankou, ale také bobkovy
list a nové koreni. Vite, Ze se Casto snidali polévky? Ano, velice znamou je
hladka Ancka. Prijedte ji k ndm ochutnat!

Poznejte krasy ptirody, navstivte kulturni pamatky naseho regionu
a ochutnejte mistni kuchyn.
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Ceské stredohori
Jaro patii v Ceském stredohoti k tém nejkouzelnéjsim obdobim. Sopecné kuzely
i kupy se zelenaji, zimky a hrady otviraji sve okenice a porddajti pro verejnost

radu akci, po Labi se rozjedou lodé. Ve méstech probihaji velikonocni jarmarky,
veselice a poute.
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Nejvétsioslavyjaraa Velikonocse tradicné predstaviv Muzeuv prirodé
vZubrnicich av historickém Ustéku. Zubrnice ve dvou dnech nabidnou
ukazku velikonocnich zvykd, zdobeni kraslic, pleteni pomlazek, peceni na
sporakuifolklérnisoubory. V Ustéku probéhne velky dobovy velikonoéni
jarmarksdivadly a privodem obfislepice s vejcem méstem, na kterém
se predstaviifada regionalnich znacek—Petra ValeSova a jeji rukodélné
vyrobky z kiiZe, jarni motivy z vosku od AnnKass.r.o, domaci syry z farmy
Drzovice nebo velikonoénf pernicky Markéty Nebeské. Pani Sustrova
z Bechlina chysta najaro z kukuricného Susti holubicky, zajice, kohoutky
aslepicky na kraslice. Koncem brezna probéhne jarmark také v Leviné,
ktery je domovem stiedohorské keramiky. Za navitévu stojf ateliér U.ME
pani Aleny Sumové. V Ceském sttedohoti se nezahalf!

Nenechte si ujit:

4.4.
4.-5.4.
8.-12.4.
10.-13. 4.
1.4.

1. 4.
25.-26. 4.
15.-18. 4.
16.-17.5.

Pohadky v pevnosti, Terezin

Velikonoce na vsi, Zubrnice - Muzeum v pfirodé

TrZnice a Bydlenf Zahrady Cech, Litoméfice

Pasijovy tyden (Velikonoce na zamku), Zamek Libochovice
Hledani Velikonocniho zajicka, Zamek Ploskovice

Ustécké Velikonoce (jarmark), Usték

Ripska pout, hora Rip

ALLfestival/Alchymistické Litomé¥ice, Litoméfice

Dny keramiky, Levin




-, Ceskosaské Svycarsko

Ceskosaské Suycarsko predstavuje idedlni misto pro nacerpdni novyich sil po dlouhé
e syias a Sedivé zimé. Prirozend krdsa skalni krajiny s romantickymi zakoutimi, lidovou
architekturou a krdasnymi vyhlidkami vybizi k objevovdni a pozndvani. A prave
jaro pati urcité k nejkrdasnéjsimu obdobi v roce. Vse zacind riist, zelenat se a vonét.
Miizete se toulat krajinou a soucasné navstivit a sezndmit se s nasimi regiondlnimi
vyrobci, kde vimé a ocista téla i ducha je smyslem jejich kondni.
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Vydejte se na VI¢i Horu u Krasné Lipy za viinémi
arelaxaci do Centra Aromaterapie pfirodniho
vyrobce kosmetiky Nobilis Tilia. Cela filosofie
kosmetiky Nobilis Tilia je postavena na sile
éterickych olej, které ulevuji télu, pozvedaji
ducha, posilujiintuici... Najdete zde unikatni
bylinkovou zahradu, citlivé restaurovanou
budovu vesnické skoly s navstévnickym cent-
rem s reprezentativni prodejnou, bylinkovou
¢ajovnou, profesionalnim studiem poradenstvi.
www.nobilis.cz

Jen par kilometr(i od neznaméjsi turistické
dominanty Pravcické brany a pod nejvyssi horou
Ceského Svycarska v obci Riizova miizete objevit
dalsivonavy cil, kterymje rodinna firma manZzell
Hrachovcovych—mydlarna Rubens. Kromé boha-
tého sortimentu bylinkovych mydel a dalSich
produktii nabizeji majitelé varedlu mydlarny také
komentované prohlidky a ukazky vyroby mydel,
dale také zazitkové programy pro détiidospélé,
napriklad tzv. chodniky naboso prochazejici
bylinkovou zahradou. mydlarnarubens.cz

Méstska pamatkova zéna na tizemi historického jadra Ceska Kamenice je dal$im tipem
pro vylet, ktery si opét miizete ovonét navitévou v mistni prodejné mydlarny Safran, ktera
vyrabi mydla metodou za studenas pfidavkem bylinek a kvalitnich surovin s blahodarnymi
Gcinky. Navic tu na vas dychne rodinna pohoda a atmosféra. www.mydlarnasafran.cz

Skutecné vonavé zazitky ale na fotce nenajdete ... Pfijméte nase pozvani a vydejte se knam
jiz nyni najare!

Nenechte si ujit:

12. 4. Velikonod¢nijizda, Mikulasovice — Unikatni vypravné
procesijezdct na konich ve zdobenych oblecich s cylindry
a pochodujicich hudebniki navazuje na predvalec¢nou tradici
a stary velikono¢ni zvyk v némecké LuZici.




Gorolsko Swoboda

V regionu Gorolsko Swoboda je jaro tizce spjato s Velikonocemi a se zvyky 3
s timto svdtkem spojenymi. Smiergust a pleteni karabdcii, gojicek, peceni
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berdnka nebo zdobeni velikonocnich vajicek jsou tradice, ktere si mistni predd-

vaji po generace.

Nenechte si ujit:

do 29.3. Valasi na TéSinsku, Jablunkov - Marianské namésti 14 —
Muzeum TéSinska

6.6. Goral Wine a Goral Gastro Fest, Cadca, Hotel Husarik

Stejné jako patfi beranek k Velikonociim, jsou ovce
od nepaméti ddleZitou soucasti Zivota obyvatel
Zapadnich Beskyd, protoze predstavovalyjejich hlavni
obzivu. Ovci maso, mlécné vyrobky a vinu zpracovavaji
mistni lidé v nejriznéjsich formach dodnes. Roman
Cieslar chova nejpocetnéjsistado shetlandskych ovci
vtuzemsku, ze kterych vyrabi skopové klobasy a ovci

tatar.

Farma pod Filipkou nabizi ov¢i mlécné vyrobky,
napr. Cerstvy i zraly ovCisyr, ov¢i brynzu nebo Zincicu.
www.farmapodfilipkou.cz

Z jarnich rostlin a bylinek pfipravuji nasi vyrobci
sirupy podle staré rodinné receptury a také likéry,
napf. medovy smrkovy likér z mladych smrkovych
vyhonkd, ktery v sobé nese silu probouzejiciho sejara.

Certifikovani vyrobci se kazdé jaro Gcéastni Veliko-
nocniho jarmarku v Jablunkové, ktery letos pripada
na nedéli 22. brezna.




Hana

Krajina rozlehlych tirodnych poli a chranénych luznich lesii, leZici v samem Y,
srdci Moravy. Laska k rodné pudé a tradicim se zde dédi po generace a je tak

zdrukou pro vznik kvalitnich domdcich produktil.

Privonte si, ochutnejte a zavzpominejte na dobu, kdy se peklo s ldskou.

Moje babicka pekla trubicky na Vsetiné podle starého
rodinného receptu vice nez 25 let. V prosinci 2014 se
rozhodla, Ze je Cas povésit zastéru na hrebik a doprat
si zaslouZzeného diichodu. ProtoZe vdané dobé nebyl
v nasirodiné nikdo, kdo by najeji praci navazal a mé
spolus pritelkyni prislo lito nechat recept zapadnout,
rozhodlijsme se babiccin postup vyroby naudita, a¢
oba zaméstnani,vomezené mirev peceni pokracovat.

V Samotiskach jsme za pomoci blizkych obnovili
starou pekarnu Na Rychté a kazdy den po praci
zde peceme cCerstvé trubicky pro nékolik prodejen
v Olomouci a okoli. Pravidelné se také icastnime
farmarskych trhiinejen na Hané. Chystate-lirodinnou
oslavu, svatbu isi chcetejen tak doprat néco dobrého
k nedélni kavé, miizete si trubicky objednat i pfimo
U nas.

Mgr. David Zahradnik
facebook: Trubicka od Svatého Kopecka




.. Jeseniky

h‘l—':‘\\ § Zelené pastviny plné skotacicich mlddat patti k ldkadlivm vsech milovniki
prirody. Farmy se oteviraji verejnosti, aby farmdri i lide z blizkeho a vzdale-
ného okoli, z venkova i z mést spolecné oslavili radost, kterd po dlouhé zimé
prichdzi. I kdyz v poslednich letech zazZivaji hory spise mirné a vice blative
obdobi, jaro v rozpuku i tak prichdzi jako potésent po beziitésnem obdobi.

Ve Stranském, kde vznikaji vyrobky z ovéiho rouna, kaz-
dorocné prichazi v dubnu na radu akce nazvana Vitani
mladat. Letos pfipadne na 25. dubna. Zdejsi farma se
otevre po celyden. ,Jakojiz tradi¢né pfivitame do Zivota
vSechna mladata, kterd se namyv predjafi narodi. Pocitame
asi kolem tficetijehnat. Déti maji za kol vymysletjména
a poprat mladatiim néco hezkého. Budou pfipraveny
soutéze pro déti i dospélé. Nejoblibenéjsi jsou soutéze
jakovozenihnoje a pak hod vejcem, alei cela fada dalSich.
Navstévnici se mohou téSit i na skvélou muziku a dobré
jidlo,“ 1aka do Stranského na Rymarovsku Vladimira
Krenkova.

Zdejsi farma se pysni chovem ovci valasek. Z jejich viny
manzelé Krenkovi vyrabi naptiklad plsténé kabelky,
mosny ¢i penézenky. Pro pany pak i poradné ponozky
aoplétané lahve (predchidce termosky). Vsechny zdejsi
vyrobky nesou zna¢ku JESENIKY originalni produkt®.
www.stranske.websnadno.cz

Nenechte si ujit:

11. 4. Velikonoce v papirn€, Velké Losiny —
rucni papirna
25. 4. Vitani mladat, Farma Stranské

v v

10.-13. 4. Jehnédi speciality, Mala Morava,
Severomoravska chata

22.-24. 5. Détsky gastrofestival, Bludov,
Pradédovo détské muzeum

6.6. Zahajenisezony na Osoblazské
Uzkokolejce, Trfemesna—Osoblaha




Kraj blanickych ryt

Jaro patii zamilovanym. A nemusi byt zrovna 1. maj. Romantiku
v tomto kraji mlzete prozit kdykoliv. Uprostfed nadherné prirody
v podzamci nejkrasnéjsiho z ceskych zamka miizete najit klid,
romantiku, idedlnf prostiedi pro déti a pritom byt ve stiedu Ceské
republiky, nedaleko od Prahy. Exklusivitou Pensionu Hotelu Konopisté
je nejenjeho poloha na Konopisti, ale také jeho umisténiv budovée
Muzea historickych motocykl. Pres velkou prosklenou vylohu
snidarnové mistnosti miZzete obdivovat krasu ¢asti nejvetsi ceské
expozice motocyklovych veteran(i—prohlidka muzea s odbornym
priivodcem je pro hosty zdarma. Hosté ocenf individualni pfistup.

www.penzion-konopiste.cz

V Podblanickém ekocentru se vyrobky mistnich producentt predstavi
na akci Voriava sobota, ktera probéhne v dubnu. Spoleé¢né uvitime
jaro a povime si o vyuZiti lokalnich divokych bylin a produktech
typickych pro nas region.

www.podblanickeekocentrum.cz
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Jaro v nasem regionu voni nektarem z jarnich kvétii, ktery pilné sbiraji vcelky Z &
pro chutny krajovy med.

Nenechte si ujit:

14. 4. Blanicky ryti¥

11. 4. Velikonoce v paraZOO: Kdy pottebuji mladata pomoci?
duben 2020 Vonava sobota

25.4. DenZemév paraZOO

kvéten 2020 Voriava sobota




Kraj Pernstejnu

S prichodem jara ndm priroda ukazuje svoji krdsu, rozmanitost a predevsim
silu. Vyznacuje se také zvysenou aktivitou zvirat po zimnim utlumu ¢i spanku.
To ale neplati v zemédélském druzstvu v Zivanicich, kde si miizete zakoupit
cerstve mleko po cely rok!

MIécné vyrobky jsou jednou ze zakladnich potravin
¢lovéka. Obsahuji hodnotné bilkoviny a pfiznivé pod-
poruji cinnost nékterych mikroorganismdv nasem téle.
Ackoliv na pultech obchod(idnes nalezneme Sirokou
Skalu mléka véetné riznych alternativ, neméli bychom
zapominat na to, odkud opravdové mléko pochazi.
Proto bychom Vas radi pozvali do Zemédélského
aobchodniho druZstva Bratrancti Veverkovych Ziva-

vvvvv

Druzstvo vyrabi mlékarensky neosetfené mléko se
syrovou smetanou, které je zchlazeno na 4°C. Denné
se zde nadoji pres 6 000 litrt mléka. Lze z néj vyrobit
domacisyry, tvaroh,jogurty a dalsi vyrobky. Zakoupit
si jej mlzete kazdy vsedni den pomoci prodejniho
automatu. Ten se stal velmi oblibenym. Kazdy mésic
se prostrednictvim néj proda nyni pres 1 200 litrQ
mléka a zajem porad roste. Pokud budete chtit cerstvé
mléko ze Zivanic ochutnat, nezapomerite si pfinést
vlastni nadobu. Nejlepsijsou ty ze skla! V automatu
Ize platit pouze mincemi. Ty automat nevraci. Aneb
kolik minci vhodite, tolik mléka Vam automat vyda.

Jaro muize bytisymbol zrozeni nového Zivota. V Ziva-
nicich oslavuji novy Zivot velmi ¢asto. Jen v lorniském
roce zde odchovali 219 telatek!

Nenechte si ujit:

12.3.-29. 4. Pardubické hudebnijaro - 42. ro¢nik mezinarodniho festivalu
21.3. Grand Prix Drite¢, Dritec
11. 4. Pardubicky vinafsky pilmaratén - Mezinarodni bézecky zavod, Pardubice
18. 4. Cyklopatak—20. rocnik otevirani cykloturistické sezény, Lazné Bohdanec
8.5. Slavnosti perniku: Pernikova chaloupka, zimek Pardubice

23.5. Slavnostnispusténi fontan na namésti a otevirani lazeriské sezony, Lazné Bohdaned
30.5. Staroceské méje, Staré Zdanice — krojovany priivod, lidové tance

30.5. Gulaskost Holice 2020, Holice www.gulaskost.kulturapromesto.cz




PFijemné a inspirujici setkani Kraje Pernstejnu

Vice nez 20 sympatizant(iregionalnich produkt(se vodpo-
lednich hodinach dne 25. inora seslo na kazdorocnim Setkani
Kraje Pernstejn(i, které se tentokrat odehrélo v zasedaci
mistnosti na méstském Gradé v Holicich.

Kromé zastupct koordinatora a partnert regionalniho
znaceni produktKraj Pernstejnt (MAS Region Kunétické
hory, MAS Holicko, MAS Bohdanecsko, mésta Pardubic
a spolku Pardubicko—Pernikové srdce Cech) akci navstivili
sami certifikovani producenti Kraje Pernstejnd, potencialni
zajemci o znacku z fad podnikateld, zastupci obci i dalSich
instituci a spolkd, které dana problematika zajimala a chtéli
se navzajem potkat a podiskutovat.

Tématem letosniho ro¢niku byla propagace s velkym ddira-
zem na socialni sité. Na programu tak byla prezentace
o moznostech propagace, které nabizi Asociace regionalnich
znacek certifikovanym producent(im i sami koordinatofi regi-
onalniznacky Kraj Pernstejn(i. Velky ispéch méla prezentace
Markéty Kratké, reditelky spolku Pardubicko — Pernikové
srdce Cech, s ndzvem , Facebook od piky* ktera nejen odhalila
nékteré taje propagace na Facebooku, ale také pritomné
pobavila. Nechybély aniinformace o dotacnich moznostech
pro podnikatele z Programu rozvoje venkova od MAS Region
Kunétické hory, MAS Holicko a MAS Bohdanecsko a také
se mluvilo o akcich planovanych pro letosni rok, at uz pro
prodej regionalnich produktl ¢i s moznosti vzdélavani
a setkavani subjekt(.

Hostitelska MAS Holicko si navic pro pfitomné ptipravila
prekvapent, na kterém si vSichni pochutnali — lahodnou
holickouzmrzlinuod zmrzlinare pana Brandy, ktera ziskala
certifikat Kraje Pernstejn( na podzim loriského roku.

Po vice nez dvou hodinach tak pfitomni odchazelis Gsmévem
na rtech a vSem se v hlave jisté jiz honily myslenky, jak
pozvednout propagaci svého podnikani online. TéSime se
na shledani zase za rok! Mizeme zhodnotit, jestli se na
Facebooku diky letosnimu Setkani Kraje Pernstejnti vyrojily
vtipné a aderné propagacni prispévky. Jak jsme se totiz
dozvédéli, propagace na Facebooku nestoji ani tak penize
jako spise cas.

S nékterymi Gcastniky setkanise vsak uvidimejiz brzy. Chysta
se totiz dalsijednani certifikacni komise Kraje Pernstejn(,kde
budou posuzovany nové zadosti regionalnich produkt(
o certifikat Kraje Pernstejni a také prodluzovany stavajici
certifikaty. Jednani probéhne16. bfezna. Zajemci o certifikat
Kraje Pernstejn(i se mohou stale jesté hlasit Bc. Kristyné
Vodrazkové na e-mail vodrazkova.masrkh@gmail.com,
ktera s vyplnénim prihlasky ochotné poradi.
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Jaro je v nasem regionu velmi nepredvidatelne, predevsim v tom, Ze nikdy % 5
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nevime, kdy opravdu prijde. Zima se nad nim snazi jesté dlouhou dobu vitézit O3E o

a casto se ji to dari opravdu dlouho. Po dlouhé zimé se vsichni na jaro velmi
tesime a radi podporujeme akce, ktere s jeho vitanim souvisi.

Vitani ptaciho zpévu

Vitaniptaciho zpévu navazuje na tradici zaloZzenou v roce 1983 v Birmin- mistv republice pfipravujeme vychazky do probouzejici sejarni pfirody,
ghamu pod ndzvem Dawn Chorus Day, kde mistni ornitologové prisli leckde doplnéné o ukazky krouzkovani, vystavky ptacich budek ajinou
s napadem privitat vzdy prvni nedéli v kvétnu prichazejici jaro. Akci propagaci ochrany ptaku. V Krkonosich miizete vyrazit na vitani ptaciho
pozdéji prevzali partnefi BirdLife International v celé Evropé a Vitani zpévudo Vrchlabi. Nejprve se uskutecni2. 5. U rybnika u letisté Vrchlabf,
se tak stalo nejmasovéjsi ornitologickou akci vitbec. Ceska spole¢nost poté v zameckém parku 25.4.

ornitologicka organizuje Vitani ptaciho zpévu od roku1992. Na stovce

Nenechte si ujit:

4. 4. Velikonoce vmuzeuv Domé podjasanem, Trutnov, Voletiny

11. 4. Velikonoc¢ni veseli, Spindlertiv Mlyn - Rej masek, chiidard, akrobatt
a bohata pomlazka v centru mésta

25. 4. Vitaniptaciho zpévu, Vrchlabi, Zamecky park
25.4. 2020, DEN ZEME, Horni Mar$ov, DOTEK
2.5. Vitaniptaciho zpévu, Vrchlabf, rybnik u letisté Vrchlabi
8.—9.5. Uzhonesou—legendadraka, Trutnov
16.5. Majovyjarmark, Jilemnice, Masarykovo namésti
30.5. Spindlerovské otevirani léta— Festival ismévi, Spindlertv Mlyn




30. 5. 2020 probéhne v Kutné Hore
dalsi ro¢nik Gastro festivalu. Jedna se
o jednu z nejvyznamnéjsich slavnosti
regionu a letosni ro¢nik bude zaméren
na Biopotraviny a kulinarské vyrobky
z nich. M{zZete se tésit na speciality
zmezinarodni kuchyné a také pivaavina
od nékolika vinar(. Soucasti akce je také
bohaty doprovodny kulturni program.
Akce je zamérena na podporu drzitel(1
certifikaitu RZ KUTNOHORSKO a hlav-
nim organizatorem této akce je Klub
pratel vina v Kutné Hore.

Jarni naladu vam navodi krasné vénce
pani Pavliny Nyxbauerové. Vyrabi je
predeviim z pfirodnich materiali. Cast
kvétin sisama péstuje, Cast sbird. Pouziva
ale také latkové kvétiny a dekoraéni
doplriky. Se svym stankem se Gcastni
riznych trhd, pouti, oslav. Pravidelné
jsou jeji dekorace soucasti velikono¢ni
a vanocni vystavy ve Zbraslavicich.
www.fler.cz/pavlina-nixbauerova

Nenechte si ujit:

-  Kutnohorsko
=

A @ gg Jaro pomalu prichdzi do naseho kutnohorského regionu a my pripravujeme

#oRs¥© spoustu akci pro nase drzitele certifikatu KUTNOHORSKO regiondlni produkt.
Uskutecni se také jarni Vyzva k predklddani Zadosti o udélent certifikdtu
novym zdjemciim.

2.-9.4. Velikonoé¢nivystava, Zbraslavice - tradic¢ni vystava
zamérena na regionalni prodejce a drzitele certifikatu RZ
KUTNOHORSKO (organizator MAS Lipa pro venkov z.s.)

25.4. privitaninové turistické sezény, Zruc¢ nad Sazavou

4. 4. Kacina dokoran, zamek Kacina

25.4. Zamecka pout Rudolfa Chotka, zamek Kacina

31.5. Vikend otevienych zahrad, zamek Kacina

23.5. Bublinové odpoledne, Bfezova u Kutné Hory - détsky

zabavni park Heroland

30.5. Gastro festival, Kutnd Hora




Moravska brana
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v regionu MORAVSKE BRANY za posledni roky clovék poznd prichod jara spise 2, k“
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v nasem Sirokem tidoli spise vyjimkou. Pordd ale plati, Ze ndstup jara je pro nds

lidsky organismus impulsem k dobreé ndladé a tésent se na nadchdzejici sezonu praci

na zahrddkdch a v sadech s ocekdvdnim, jakou tirodu ndm i letos priroda nadéli.

Jelikoz znacka MORAVSKA BRANA regionalni produkt
zménila na pocatku roku 2020 koordinatora, kterym
je nové MAS Hranicko z. s., na vétsi akce spojené se
znackou si pockame spise aZ na létoa podzim. Najednu
velkoujarni party ale upozornime. | v obcich na Gzemi
nasi znacky se stale vice rozrlsta chvalyhodna akce
Uklidme Cesko. Ta m letos hlavniterminvsobotu 4. 4.
ajeskvélé, Ze diky mistnim dobrovolnikim odklidime
zokoli obcituny odpadkd, které zde bohuzel pravidelné
odhazuji néktefi méné pouceni spoluobcané.

O prvnikraslice se pani Milena Vycitalova pokou-
Sela jesté jako Zacka na zakladni skole. Prace ji
bavila a kazdy rok se tésila na Velikonoce pravé
proto, Ze bude s maminkou zase ,Skrabat vajicko.
Maminka pochazelaz Valasska (ze Zasové) atam
tuto technikuznalia pouzivalijiz po generace. Obé
meély prsty podrapané a pofezané - skrabalo se
Ziletkou nebo ntizkami-ale ty byly dost tupé. Po
vystudovani gymnazia v r. 1980 zacala pracovat
u Ceskych drah jako vypravéi. Kdy? se kolegiim
v praci na Velikonoce pochlubila vyskrabanym
vajickem—vsichni hned chtélitaké, tak zacalajeji
prvni,velkovyroba“. Dnes se kromé vyskrabovani
kraslicvénuje také jejich malovani, zdobeni vos-

Nenechte si ujit:

13.3. Vernisaz: Viystava velikonoénich tradic, Hranice, Galerie M+M, od 17 hodin
17.3. Vytvarna dilna—Vyrobte si svou kraslici, Hranice, Stara radnice
19.3. Vytvarnadilna—Vyrobte si svou kraslici, Hranice, Stara radnice

4.4. Vitanijara, Hranice, Masarykovo namésti. Strom ozdobeny kraslicemi,
kulturni program a jarmark mistnich vyrobct

4. 4. Uklidme Cesko

6.6. Slavnosti mésta Hranic, Hranice, centrum mésta - dobovy jarmark,
ukazky remesel, kulturni program




@

N
’Ona‘lni p‘°°

"ty KRp& &

Sbirani kamélii bylov19. stoleti zabavou slechty,
ale i predstavitel( jinych majetnych vrstev. Pro
kamélie se stavély zvlastni skleniky. Kvetouci rost-
liny byly téZ vyuzivany k vyzdobé zimnich zahrad.
Jedine¢nym dokladem slavné éry kaméliije sbirka
udrZzovana v zameckém zahradnictvi Statniho
zamku Rajec nad Svitavou. Jejim zakladem jsou
matecni rostliny pfivezené roku 1973 z Vyzkum-
ného Gstavu okrasného zahradnictviv Prithonicich
u Prahy. Bylo to celkem 85 patnactiletych rostlin.

Tyto rostliny tvofi zaklad soucasné sbirky. Kamélie
ve svém prirozeném prostredije mozné si prohléd-
nout v oteviraci dobé zdmeckého zahradnictvi.
V dobé nejvétsiho kvétu kamélii, koncem tnora
azacatkem brezna, se predstavuje tato kralovna
zimnich kvétin na vystavév historickych prostorach
zamku jiz od zacatku 90. let.

Diky Sikovnym lidem v Moravském krasu roz-
kvetete jako jedinecné kamélie. Moraviaflors.r.o.
navazuje na staletou tradici vyroby umélych
kvétin, kterou se Zivila po dlouha desetileti cela
Fada obyvatel PFi néroc”:né vyrobé se vyuil’vajl’
a pstrosi pefi. Jejich nabldka je opravdu Siroka,
vybirat mlzete z pestré skaly barev i tvard.
www.moraviaflor.cz

Nenechte si ujit:

5.4. Zahajeni turistické sezony a Pochod za
sedmizubym hfebenem, Boskovice

9.—16. 4. Jaro nazamku, Lysice

17.-19. 4. Jarnijarmark, Doubravice nad Svitavou
1.-3.5. Jarnisraz velorex(, Boskovice

16.-17.5. Ozivly hrad Boskovice

Moravsky kras

Jaro v Moravskeém krasu zacind kvetoucimi kameliemi. Neverite? Prijedte se
podivat na Statni zamek Rdjec nad Svitavou. Uvidite na ctyri sta klasickych
i mené znamych odrid kamelii.




Opavskeé Slezsko

Jaro na Opavsku je rusné, plné tradicnich akci. Oblibené vodéni medvéda 3
a privody masek s tradicnim pochovdanim basy uzaviraji masopustni obdobi,

vyndsi se marena a pomalu spéjeme k Velikonocim. V obcich se stavéji a kdceji
mdjky, porddaji se trhy a jarmarky a lide se bavi.

Jarniavelikonoc¢nisymboliku na Opavsku reprezentuji Hradecké
medové perniky pani Jaroslavy Cerninové napf. s prekrasné
zdobenymi vajicky. Ta prava husi vejce brousi do kiehkych kraj-
kovych motiv(i pani Bozena Gubancova a néznym dratovanym
motivem zdobi vajicka ve spolku Prajzulka.Jarni motivy do své
Sité tvorby zahrnuji také vJIWE studiu ¢i pani lvana OrSova. Jaro se
probouziinafarmach, kde pomalustoupa produkce mléka a syrti.
Ochutnejte dobroty z Halfarovic farmy v Bohuslavicich, z Kozi
farmy Magdaléna ve Stitiné nebo z Farmy Kloko¢ov. Zahradnici
jisté radi zavitaji do Zahradnictvi Weiss v Oticich, kde pofidi
kolekci bylinek a kofeni pro své zahradky. Sezéna zacne také
vyrobctim bylinnych sirup(, tak ochutnejte Pochoutky ze Slezské
zahradky nebo sirupy pani Hany Weyersové.

(0]
L ST (D
%
>
Bgionaint o

Nenechte si ujit:

22.3.
28.3.—29.3.
27.3.-9.4.
26.3.

Jarnijarmark, Mlyn vodnika Slamy Lhota, Haj ve Slezsku od 11
Velikonoce na zamku, Kravare, 9—17 hodin
Velikonocni trhy Opava

Tradi¢ni vynaseni Mareny a vitanijara, Zimrovice, od 15:30
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Orlické hory

Orlické hory a Podorlicko jsou pritazlive svou tichou krdsou a pohodou. Vydejte
se po nasem kraji, ochutnejte dobre jidlo a regiondlni produkty, poznejte kulturni
dedictvi naseho regionu. Zpomalte, zastavte se, vnimejte krdsnou prirodu.
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Netypicka velikonocni tradice —
Divci koleda

Netypicky velikono¢ni zvyk se drzi jen v nékolika
vesnicich a méstech Orlickych hora Podorlicka ajinde
ho znaji pouze najihovychodni Moravé. Div¢i koleda
probiha stejné jako chlapeckajen s tim rozdilem, ze
muzi vétSinou nepecou mazance a nebarvi vajicka,
atakdivky dostavaji cokolady a bonbdny. Dospélé zeny
dostanou vysluzku vétsinou v podobé stamprlicky.

Stamprlicku si méizete vychutnat nap¥iklad v podobé
ovocné palenky od firmy Podorlicka sodovkarna.
Jedinou surovinou k vyrobé téchto palenek je ovoce
od velkopéstitell. www.sodo.cz

Nenechte si ujit:

31.3. Velikonoénijarmark, Usti nad Orlici

4.4. Velikono¢nifemeslnyjarmark v chranénych dilnach
Kopecek, Bartosovice v Orlickych horach

5.4. Velikonoénitrhy, Doudleby nad Orlici—zamek
17.5. Majové trhy, Doudleby nad Orlici—zamek

23.5. Food Art Festival, Nové Mésto nad Metuji—zamek




Polabi

Zima v Polabi byva v poslednich letech zabldcend, snéhovd perina je vyjimkou.
O to vice se vsichni tésime na jaro, az se hnédd krajina zazelend a rozzdfi pestrymi
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barvami. Pestrd je i paleta akci v regionu a nabidka mistnich produktil.

Nenechte si ujit:
6.3. Farmarské trhy Podébrady
28.3.—19. 4. Velikonocni ¢asv Muzeu lidovych staveb, Koufim
14.3.—30.4. Jaro navsive skanzenu ve Pferové nad Labem
4. 4. Kokorinskyjarmark
10. 4.—12. 4. Velikono¢nijarmark Mélnik
5.4. Remesla v Koliné—s dilni¢kami pro déti, Kolin—Borky
8.5.—10.5. Lodé naLabi, Nymburk, Podébrady
16.5.—14.6. Zelené svatky v Muzeu lidovych staveb, Kourim

23.5. XXII. Hrabalovo Kersko, Vysmoleni—¢ernokostelecky
zajezdni pivovar, StaroCeské maje v Trebestovicich

30.5. Vinny kostv Koliné
30.5. tradi¢ni keramicky den, Kostelecn. C I.

Znate druzebnou a kychavou nedéli?

Masopustem zacinala Ctyricetidenni postnidoba. Ale neznamenalo to
po celoudobujen plsta odfikani. Jestlipak vam néco fika ,druzebna“
nedéle? Bylo to presné uprostred pistu, tfi tydny do Velikonoc, jedina
nedéle v postnim obdobi, kdy se mohlo tancit, a navic byla dnem,
kdy se predjednavaly namluvy. Budouciho Zenicha doprovazel jeho
pomocnik, tzv. druzba, ktery vse potfebné dojednaval. Slavnostnim
kola¢tim, upedenym zvlast pro tento den, se fikalo druzbance. Rikalo
sejitaké ,kychava“ Podle tradice se fika, ze kolikrat kdo kychne, tolik
roklibudejesté zZit. A také, ze kdo na kychavou nedéli trikrat za sebou
kychne, bude zdrav cely rok.

7.— 8. 3. Festival Tajemstvi zaniklych Femesel
v Brandyse nad Labem

Na festivalu nazamkuv Brandyse nad Labem vas privita témé¥ stovka
femesInik a umélct, predvadéjicich skoro 60 femesel a femeslnych
technik, uvidite, ucitite a budete mit moZnost ochutnavky historickych

jidel, vafenych jak v polni, tak i v cerné zamecké kuchyni.

V zameckém divadle uvidite mnoZstvi odévnich femeslnych technik. Ve
stredovekych sklepich pak sedlare, brasnare, lukare a mnoho dalsich.
Trochu se vydésite pfi povidani se stredovékym lékafem a uklidnite
pri pozorovani historickych tancl a poslouchanf historické hudby.

18.4. RemeslInyjarmark v Lysé nad Labem

Kromé ceskych originalnich rukodélnych vyrobki budou k vidéni
u vybranych prodejcti i ukazky femesel. Navic si navstévnici budou
moci vedle hotovych vyrobk( odnést domd i material pro tvorenti,
vétSinou v podobé jiz hotovych materialovych balickd ¢i materialu
dle vlastniho vybéru. Jak déti, tak dospéli si budou moci zkusit néco
vyrobit ve tviréich dilnach.
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— 3 Jaro v Poohfi - to je probouzejici se krajina v havu okvétnich listkii. Neprobouzi
/YR fres” se ale jen priroda, nybrz i kulturni akce, pri kterych si miiZete vychutnat Poohri
vlastnimi smysly.

At uzse chystate na farmarskeé trhy i velikono¢né vyzdobené
stanky, pfinasime Vam nabidku akci, pfi kterych mazete
ochutnat vyrobky i zazitky z naseho regionu. Poté, co na
vétsiné mist Poohfi v inoru poslou lidé Moranu na jeji
kazdorocni cestu po fece, zacne ta prava predvelikono¢ni
atmosféra. A o tu byste se neméli nechat ochudit.

Pokud si budete chtit nabarvit, navrtat ¢i dokonce udratovat
svévlastnikraslice, vse Vas mize naucit pani Andrea Havli¢-
kova, ktera byva pritomna na nasich regionalnich akcich.
Dokaze s Vami nazdobit kraslice do nejriznéjsich motivda.

Nenechte si ujit:

20.3. Farmarské trhy Zatec
21.3. Regionalnfakce vinafii severnich Cech, Bfezno u Chomutova
4.4. Zahajenituristické sezony v Dolnim Poohfi, Perstejn
10.—13. 4. Velikonoce na zamku Steknik
11. 4. Lounské Velikonoce
11. 4. Velikono&nifarma¥ska slavnost, Zatec
12. 4. Velikonoce na Novém Hradé vJimliné
12. 4. Velikonoce na zamku, Klasterec nad Ohfi

1.5. Radonické majové slavnosti




Prachensko

Prozijte s ndmi jaro v historickém vodnim mlyné, ktery se nachdzi v Hoslovicich
17 km jihozdpadné od Strakonic. Jeho atmosfera Vis prijemné naladi a zavede

do casit minulych.

Nova sezdna nabizi akce spojené s Zivotem ve mlyné a na venkové. Seznamite
se s lidovymi zvyky, uvidite stara femesla a za doprovodu dud probéhne
femeslnyjarmark. Unikatné dochovana technicka pamatka vodniho mlyna
na hornivoduje navstévnikim oteviena od dubna do konce fijna. Stav mlyna
je dokladem zpUlsobu Zivota poslednich vlastnik(, ktefi odmitli veskery
technicky pokrok a v aredlu zakonzervovali tradicni venkovsky zplsob
Zivota v 19. stoleti.

Vybirat muizete z celé rady jarnich akci

Hody, hody doprovody - Velikonocni zahajeni sezony ve vodnim mlyné
v Hoslovicich probéhne 4. 4. od 10 do 16 hodin.

Stavéni maje — Tradi¢ni zdobeni a stavéni maje v Hoslovicich zaZijete 2. 5.
0d 10 do 16 hodin.

Volny vstup do vodniho mlyna miizete vyuzit v ramci Mezinarodniho dne
muzei18.5.0d10do 16 hodin.

Remesla spojen s vesnici a chodem hospodafstvi poznate diky pofadu
Domacnost pani mlynarky 23. 5. od 10 do 16 hodin.

11. 4. Jarnislavnost na Kamenném moste, Pisek, od 10:00.
Tradiéni velikonocni setkani na Kamenném mosté v Pisku
s programem pro celou rodinu. Folklorni, tanecni a hudebni
vystoupeni. Loutkova pohadka, dilnicky pro déti i dospélé.
Jarmark a spousta dobrot. A zase bude flasinetar!

18. 4. Zizka na hradbach, Vodriany
13.3.—13. 4. Velikonocnivystava, Strakonice—hrad

2.—3.5. Katovicka pout
20.5.—23.5. XXX.Vodnanské rybarské dny
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tady na hordch pomérné krdtke a nastupuje pozdéji nez v nizindch, a tak casto
jesté v kvétnu lezi v centrdlni Sumave snih.

V Gnoru a breznu, pokud bude prat pocasi, se mlzete
vénovat zimnim sportiim - sjezdovému lyZovani, bézkovani
v bilé stopé (www.bilastopa.cz) nebo tfeba brusleni na
Lipné. Pokud zavitate vobdobijarnich prazdnin na Horskou
Kvildu, navstivte uréité v mistnim Informacnim centru
prodejni vystavu aranzovanych susenych rostlin od pani
Knézové, pravé ted zamérenou najarnidekorace. Anebo
navstivte jeji obchidek Levandule v Hradku u Susice.
www.kvetiny-knezova.cz

Pokud vas vylet povede do Ceského Krumlova, objevte v jeho srdci, v aredlu
Klasterd, starobyla femesla v RemesIné uli¢ce. Mizete zde navitivit dilnu
certifikovaného brasnare — sedlare (dany-kay.webnode.cz), dilny keramika,
sklarky, kovaru ¢i barvitky, zakoupit autorsky femesIny vyrobek nebo se z(i¢astnit
nékterého z workshop. V brasna¥ské dilné si mizete vyrobit koZeny naramek
nebo opasek. Vyzkousejte si techniky ruénich femesel a nakonec si odnesete
vlastnoruéné vyrobenou vzpominku.

V Ceském Krumlové mizete také navitivit Karamelovnu, kde vyrabi manZelé Irena a Vasek
Kalku3ovi, vyhlageny, ,Ceskokrumlovsky karamel od Vaska“ (www.ceskykaramel.cz).
Stale objevuji dalsivariace chutijejich tekutych karameld. Osvédcila se i chut mandli. Tyto
Cerstvé novinky predstavi 28. 3. v Hustopecich u Brna pfi Slavnostech mandlonia vina, kdy
tam mandloriové sady rozkvétaji. Ve spojeni s karamelem, ktery je navic vyrabén podle
Ceské cechovni normy, je to velkd mandlova dobrota. Pokud se do Hustopei nedostanete,
nevahejte a zkuste si ji pfipravit doma. Smichejte oloupané, oprazené a namleté mandle,
ghia tekuty karamel, v poméru vam vyhovujicim. Kdo ma chut, pfida si kakao nebo karob.
Vychutnejte siji na susenkach, mazanci nebo jen tak na |Zi¢ce pro doplnéni energie.

| kdyZ pani zima jesté neodesla, pfipravy na leto$ni 13. sezonu projektu ,Priivodci divocinou* jsou jiz
v plném proudu. Pfi vypravach do divociny budete mit moZnost nahlédnout do domova divokych
zvitat, vzacnych rostlin a do mist, ktera jinak Ziji svym Zivotem bez pfitomnosti ¢lovéka. Doprovazet
vas budou vyskoleni Sumavsti privodci. Na za¢atku kvétna bude na webu Narodniho parku Sumava
(eshop.npsumava.cz/kategorie/pruvodci/pruvodci-divocinou) zvefejnén rozpis vSech vychazek pro
letosni sezonu. Predpoklad spusténi rezervacniho systému je predbéZné stanoven na13. 5. 2020 v 9:00.
V loriském roce se uskuteénilo okolo 120 vyprav a divoéinu jsme ukazali necelé tisicovce navstévnika.

Tésime se na vas na Sumave!




Nenechte si ujit
13. 2.

14.2.

18. 2.
22.2.
22.2.

22.2.

Den s kolovratkem, Kasperské Hory, IS a SEV NP, od 13 hodin

Coje tfeba udélat, nez si upleteme ponozky? Prijdte a zjistite, jak se zpracovava ovci vina a co vie je moZné z ni vyrobit nejen plsténim
za mokra nebo pomoci plsticijehly za sucha.

Ruénivyroba sklenénych koralkd, Kvilda, NC, od 12.30 do 16 hodin

Co to byly patetiky a jak se vyrabéji vinuté perly? Prijdte se seznamit s vyrobkem SUMAVA —originalni produkt, poslechnout si
mnoho zajimavého o historii sklafstvi na Sumaveé a podivat se na cely postup vyroby sklenéného koralku. Sami se pak miZete pokusit
o vyrobu svého zarivého pokladu. www.npsumava.cz

Den s kolovratkem, Kasperské Hory, IS a SEV NP, od 13 hodin

Masopustni priivod, Horni Plana, zacatek v 8 hodin u radnice, vecer od 20 hodin masopustni veselice v sale KIC

Masopust, Volary, od 13 hodin vychazi privod masek od radnice a obchazi celé mésto dim od domu, masopust je zakonéen ve
spolecenském sale radnice, kde se od 19 hodin uskute¢ni masopustniveselice s pochovanim basy.

Masopustni privod, Chanovice, od 12 hodin

22.-23. 2. Sumavsky skimaraton, Kvilda, 34. ro¢nik zavodu v béhu na lyZich

28.2.

3.3.
19.3.
4.4.

7-4.

8.-9.4.
10.4.

1.4.
11.4.

25.4.

30.4.
30.4.
30.4.

Rucnivyroba sklenénych koralk(, Kasperské Hory, IS a SEV NP, od 13 do 17
hodin

Den s kolovratkem, Kasperské Hory, IS a SEV NP, od 13 hodin
Den s kolovratkem, Kasperské Hory, IS a SEV NP, od 13 hodin

Velikonoéni femeslny trh, Vimperk, od 13.00 hod. U¢astnit se bude
i tkalcovna Na VIné—drzitel zna¢ky SUMAVA —originalni produkt.

Vitani svatkdjara, Kasperské Hory, IS -jarni kreativni tvofeni v duchu
Velikonoc, od 13 do 15 hodin.

Velikonoce na namésti, Klatovy - velikonocni trhy s kulturnim programem

Prekvapeni z vajicka, Vyssi Brod, namésti, 13 - 16 hodin - jarmark, pleteni
pomlazek, vytvarna dilna, fotokoutek, détska pohadka

Velikono¢ni hratky v pohadkové chalupé, Mlazovy, 13 -17 hodin,
Velikono¢ni tvorent, Kvilda, NC Prijd'te s nami stravit pfijemné odpoledne,
naucime se plést pomlazku, vyrobime si velikonoénivyzdobu z papiru

a dalsijarni dekorace, doporucujeme rezervaci mist na tel.: 731 530 341,
cena programu 50 K¢, od 13 do 15 hodin. www.npsumava.cz
Svaty Jifi zlatinky nese na talifi, HoraZzdovice, Otava pod Prachni - ryZovani
zlata pro vefejnost, od 13 do 16 hodin.

Stavéni maje a paleni ¢arodéjnic, Chanovice

Stavéni maje a ¢arod€jnické odpoledne, Horni Plan, od 17 hodin

Carodéjny rej, Vimperk, od 19 hodin




Toulava

Jaro v Toulaveé se, jako kazdy rok, nese ve znameni oslav koncii a novych
zaddtkii, masopustnich priwodit a vyndseni zimy, prirody, kterd pocind novy

kolobéh, kvétii, mlddat, velikonocnich vajicek. Stada krav se popdsaji na
zelenajici se trdvé a poutnici a turisté se prochdzeji po pésindch, ktere vedou

probouzejici se krajinou.

Jedinecnou akci nejen toulavskych rozmért jsou Milevské
maskary, které maji hned 3 NE]—nejvétsi masopustni privod
v Ceské republice, drzitel ¢eského rekordu v poctu masek
a zaroven nejstarsi doloZzena masopustni tradice v jiznich
Cechach. Toulavské jaro je samozrejmé také typicky spojené
se svatky Velikonoc. Na tradi¢nijarmark je mozno zavitat do
Tabora nebo tfeba na Vysoky Chlumec. V podstaté béhem
celéhojara probiha unikatni Taborsky festival vina - nejdelsi
festival vina a gastronomie ve stfedni Evropé. Dalsim tématem,
které se vaze kjaru, je turistika. V Toulavé se kona tradicni
Pochod Praha —Préice, zavitat mizete také tfeba na Certovu
podkovu, letos se bude konatjiz 50. ro¢nik.

Na jarni vylet si nezapomerite pribalit poradnou svacinu.
Snadnoji pfipravite kombinaci riiznych certifikovanych vyrobk
naseho regionu. Vyzkousejte napfriklad Krepenicky kvasovy
chléb s kozim syrem z Borotina. Nebo si na chléb namazte
néktery z med( pochazejicich od véel z Toulavy.

Nenechte si ujit:

20.-22.2. Milevské maskary
24.2.—-21.5. Taborsky festival vina
29.3.—-1.4. Velikonoce ve Skanzenu Vysoky Chlumec

4.4. Velikonocnijarmarkv Tabore
16.5. Pochod Praha—Prcice




Zaprazi

LR
Jaro na ricansku zacind slavenim masopustu a vyndsenim Morany s tradicnimi kA 5
priwody obcemi. Jarni kviti ldkd k prochdzkdm, vybéhnout nebo vyjet na kole
do vodéradskych bucin, nebo vyrazit nékam mezi lidi na ndves. Ve vsech obcich
se také slavi filipojakubksd noc plnd carodéjnickych kouzel, soutézi, ohril...

Ri¢ansky masopust bude jiz druhym rokem jednou
z nejvyznamnéjsich akci v jarnim obdobi. Masopust
simlZete uzit22.2. Predevsim nas vsak ¢ekaji Majové
slavnosti,jejichz soucasti bude piknik s trhy a progra-
mem na Lazefiské louce pod naméstim v Ri¢anech.
Tradi¢ni akci je také Den Zemé v hajovné u Svétic,
tematicky blok zabavy a ponauceni pro rodiny s détmi
zaméreny na ochranu prirody a péci o ni. Uvidite také
ukazky tradi¢nich lidovych staroceskych ¢innosti.

V kvétnu se vratime k tradicni akci POZNE) SVO]I
MASku, cozje rodinné odpoledne plné zabavy a dilnicek
pro déti, tentokrat za pomoci certifikovanych vyrobcli
ajejich dilnicek.

Jarovam ozdobiiochuti pernic¢ky od Radmily Belinové.
Jidasky a masopustni kolacky pro vas zase napece
pekarna Laguna ve Psarech.

Nenechte si ujit:

5.4. Velikonocnisetkant, Strancice

1.5. Majové slavnosti aneb piknik na Lazeriské louce, Ri¢any
16.5. POZNE] SVOJI MASku na Den rodiny u rybnika na Marvanku, Ri¢any
30.5. Mnichovické kramareni, 14 - 21 hodin
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Zelezné hory

Jaro je v Zeleznych hordch nejkrdsnéjsim obdobim roku. PFi toulkdch jarni

prirodou potési srdce ptaci koncert i svézi tony zelené.

Velikonocni pomlazku si miZete pfijit vlastnorucné
upléstvsobotu11. dubna v odpolednich hodinach
na hrad Lichnici, kde probéhne Oslava velikono¢nich
svatkd. Pomlazka by méla bytspletena azz dvaceti
Ctyfvrbovych proutki a ozdobena pletenou rukojeti
a barevnymi stuzkami. Odvozena je od omlazent.
Proto muzi pouzivaji mladé prouti s nejvétsim
podilem ,Zivotni sily“, kterou jakoby predavaji
vyslehané osobé. Z téhoz divodu Zeny davajijako
odménu za omlazeni barevné vajicko, prastary
symbol nového Zivota. Ackoli mize byt vyslehani
bolestivé, neni cilem zplsobovat pfikori. Povést
pravi, ze divky maji byt na Velikonoce vyslehany,
aby zGstaly cely rok zdravé a uchovaly si plodnost.
Nenechte tento hezky velikonocni zvyk pomalu
mizet a dodrZujte tradici.

Na Velikonoce se mizete nachystat a koupit ve potfebné na riznych veli-
konocnich jarmarcich. V Zeleznohorském regionu Vas zveme na tradi¢ni
Velikonoé¢nijarmarkiz. dubna od 12 hodin na ndmésti Prof. C. Strouhala v Seci.
Tésit se mUzete na pestrou nabidku ve stancich a na tradicni obcerstveni. V16
hodin vystoupi détsky pévecky sbor pfi ZS Se¢ s hudebnim doprovodem.

Jak umi slavit Velikonoce v Klesicich, se mGzete podivat 13. dubna. Sbor
dobrovolnych hasictv Klesicich zve o Velikonocnim pondéli opét na krojovanou
pomlazku. Dopoledniobchlzka domiiv obou mistnich ¢astech obce zacina
v 8 hodin rano v Nakli. O hudebni doprovod se tradi¢né stara hudba pana
Vladimira Berana z Klesic, posilena je o dalsi muzikanty.

Nenechte si ujit:

11. 4. Oslava velikonocnich svatka na Lichnici s tradicnim pletenim
pomlazky
12. 4. Velikonoc¢nijarmark, Se¢
13. 4. Krojovana pomlazka, Klesice
16.—19. 4. Dny Zeleznohorského regionu (Dny otevienych dvefi
informacnich center, podnikatelskych areal a pamatek, putovani
po Zeleznohorském regionu)

1.5. Prvomajovy recesisticky privod, Tfemosnice
8.5. Den femesel pro déti na Babicciné dvorecku, Licibofice
(certifikovany vyrobce)

16.5. Zahajeni sezony Kutilkovy palirny a pivovaru, Zlebské Chvalovice
(certifikovany vyrobce)

21.-24. 5. Setkani amerik— DIXIE on the ROAD 2020, Autokempink Konopac




Jak se v regionech zdobi kraslice?

Beskydy

Zejména na Valassku se nepouziva tradi¢ni oznaceni
kraslice, ale malované vajca. Vajicka se maluji, ale také
Skrabou, dokonce existuje i technika, kdy se na vajicka
lepi slama.

Ceské Stfedohofi

Broumovsko

2V

Hana Vanova vytvaii malované kraslice predevsim z regio-
nalnichvajec. Na vejdunky maluje vodéodolnymiakrylovymi
barvami predevsim rostlinné motivy. Inspiracisi bere z regi-
onalnich predmétd, jako jsou napfiklad malované skriné.

V Ceském stredohofi ve vesnicce Libotenice najdete Galerii kraslic, jedinou stalou vystavu svého druhu v Ceské
republice. Pokochat se zde mzete pohledem na1200 kraslic, které jsou zhotoveny tradi¢ni technikou - vyskrabovanim,
leptanim i ozdobené voskem ¢i slamou nebo duzninou jezerni sitiny.

Jeseniky

Gorolsko Swoboda

Vajicka se podle tradic zdobi pfirodnimi barvivy, napft. ve
vyvaru z cibule, cervené repy a Safranu nebo v hyperman-
ganovém roztoku. | moderni pojeti zdobenivajecs sebou
nese prvky tradice. Mistni zeny zdobi vejce technikou
madeira, kdy se do skorapky malou vrtackou vrtajidrobné
otvory. Staleta tradice je viditelna ve vyrytych vzorech,
které predstavuji nékdejsi ozdobné vysivky na gorolskych
krojich nebo svate¢nim povleceni.

Pokud hledate tak trochujinou a veselou velikonoéni vyzdobu, miiZete zabrousit
na blog Truhlice Dany Hojgrové. Ta si zaslouZila znacku jesenické originality pro
rucné Sité a hackované vyrobky. Svyma rukama dokaze vycarovat témér cokoli.

Treba veselou slepici rodinku s vajicky!

Krkonose

V Krkonosich si mlzete vybrat z Siroké nabidky kraslic a i jinych velikono¢nich
dekoraci. Dilna Hama pro vas ma pripravené nejriznéjsi slepicky, zajicky...

https://www.dilnahama.cz

V rukou dratenika Ladislava
Slechty vznikaji dratované slepicky,
kohouti, vaji¢ka. Najdete u néj
opravdu originalni velikonocni
ozdoby. www.dratenik.vyrobce.cz

Opravdu vynikajici vajicka pro
vas ma pripravena Volkafe
z Trutnova. Cokoladova vajicka se
vam pfimo rozplynou na jazyku.
www.kafirna-trutnov.cz




Moravska brana

Technika skrabanych kraslic se predava z generace na generaci. Jako
Skrabaci naradi slouzi niizky, Ziletky ¢i malinky pilnicek. Prace je to
pomala, prstyjsouz ni poskrabané, ale dfina se vzdy proménive velikou
radost. Vytvorit jednu skrabanou kraslici trva priblizné 2 -3 hodiny.

Prachensko

Pestrobarevné zdobena vejce k témto jarnim svatkidm uz patfi, a to nejen
unas.Jejich zdobenije Gzce spjato se starymi lidovymi obfady v obdobi
jarnirovnodennosti. Historie vajicek ve spojeni's velikono¢nimi svatky je
velmidlouhd ajsousymbolem Velikonocstejnéjako pomlazka, peceny
beranek nebo mazanec. Vajicka se pomérné jednoduse barvi, ale také
rlizné zdobi. Technik zdobeni vajec existuje fada, od nejjednodussich,
jakymi je reliéfni kresba voskem nebo jednoduché batikovani, pres
slozitéjsi, jako je vicebarevna batika ci leptant, az k nejobtiznéjsim,
kterymijsou polepovanislamou Cisitinou a vyskrabovani neboli gravi-
rovani. Dalsi, pomérné komplikovanou technikou je dratovani, patrné
nejkomplikovanéjsije pak profezavania vrtani. Krasné tradi¢ni kraslice
vyrabia prodava pani Miluse Faktorova z Temelina

Toulava

Opavské Slezsko

Tradi¢ni prirodni barveni cibuli, ¢ervenou
fepou nebo kopfivami je stale oblibené.
Pro zjemnéni a zkrasleni motivu se casto
pouzivaji také Cerstvé zelené listky.

Pokud se vypravite do tohoto regionu, miiZete si pofidit malované kraslice od Jitky Novotné. Rozpusténym barevnym

voskem maluje na slepici, husi i pStrosi vejce krasné jemné motivy.

Vlasta Bardova pro vas pfipravuje vrtana vajicka, zdobena voskem nebo krasné odratovana.

Zaprazi Zelezné hory

Specifické barvenivtomto regionu neni. Maminkyvokolise ~ V Zeleznohorském regionu nenf vyhranéné barvenf
vétsinou priklani ke zdobeni pfirodnimi ozdobami-batikou  vajicek. Hodné se zdobi véelim voskem nebo cisté pfi-
z bylinek, cibuli a dalSich moznych nati, ovocnych nebo  rodné v cibulovém Susti. Vajicka se vkladaji do tunylku
rostlinnych motiviia dekoraci. Oblibenéjsou na Ricansku  z ustfizenych silonek nebo face, kam s nimivloZite prvni
i dekorace voskovou technikou, nebo vrtanim dekoracido  vyrasené listky zelené. Po uvareniv cibulovych slupkach
husich, kachnich i slepicich vajec. ziskaji vajicka zajimavy vzor.




